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Gott im Himmel,
Mensch auf Erden

Diese Weihnachten bin ich an
einer katholischen Mitter-
nachtsmesse aufgetreten.
Nicht, dass ich dies ofters tun
wiirde, ich bin ein nicht konfir-
mierter Mediziner. Getauft
wurde ich in St. Gallen, von
einer Freundin aus der Slam-
Szene, nachts um halb drei, mit
Weihwasser, welches wir aus
der Stiftskirche geschmuggelt
hatten («im Namen der guten
Menschen»).

Aber wihrend anderen Kindern
Gold und Myrrhe in die Wiege
gelegt wird, so war es bei mir
doch immerhin Neugierde und
Offenheit, also nahm ich die
Anfrage an. Und es stellte sich
heraus: Ich hitte Weihnachten
nicht schoner verbringen
konnen.

Ich bin nicht gldubig. Ich bin
wenn, dann spirituell; einer
Chanukka oder einem Zucker-
fest beizuwohnen, hitte in mir
wahrscheinlich dhnliche Emo-
tionen hervorgerufen. Meines
Erachtens ist die Essenz unter-
schiedlicher Weltreligionen in
undogmatischer Auslegung
und Interpretation sich ohne-
hin relativ 4hnlich - die Form
der Worte mag sich dndern,
was sie meinen aber nicht.

Nein, was mich beriihrte, war
nicht die Messe an sich. Was
mich beriihrte, war die Erha-
benheit der Stille, die sich
senkte, als iiber hundert ge-
murmelte Gebete in den letzten
Winkeln der Empore verhall-
ten. Was mich beriihrte, war die
Hingabe, der innere Friede, der
sich auf die Gesichter legte, als
Oblate und Kerzenlicht emp-
fangen wurden. Was mich
beriihrte, war ein Pfarrer, der
sich getraute, in der Weih-
nachtsmesse auf die Klimapro-
blematik und die kircheninter-
nen Missstidnde zu sprechen zu
kommen - er schuf eine Stim-
mung, in welcher er nicht nur
gehort, sondern verstanden
wurde.

Fiir einen kurzen Moment war
es wieder da, dieses kindliche
Gefiihl, dass alles gut kommen
konnte. Es war ein warmes,
rundes Gefiihl. Vielleicht wire
es das, was diese Welt vermehrt
brauchte. Etwas mehr Besinn-
lichkeit. Wiirdigung der Tole-
ranz. Zeit zur Entschleunigung.
Menschen, die sich gegenseitig
tief in die Seele schauen und
sich ein schones Fest wiin-
schen. Welches auch immer.

Die Gesellschaft verdndert sich
auf der Stufe der Individuen -
und ich wiinsche Ihnen ein
wundervolles 2020.
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